
 

 

 

 

QUESTIONNAIRE DE SANTÉ «QS-SPORT» 

Préalable à la pratique d’une activité sportive 

Ce questionnaire de santé permet de savoir si vous devez fournir un certificat médical pour pratiquer une activité 

sportive au sein de l’Association Gym Plaisir Vallée de la Doller. 

 

 
répondez aux questions suivantes par OUI ou par NON. 

 

NB : les réponses formulées relèvent de la seule responsabilité de la personne remplissant le 
questionnaire. 

SI VOUS AVEZ REPONDU NON A TOUTES LES QUESTIONS : 

Pas de certificat médical à fournir. 
Simplement attestez, selon les modalités prévues par l’Association Gym Plaisir, avoir répondu NON à 
toutes les questions et le notifier sur votre bulletin d’inscription. 

SI VOUS AVEZ REPONDU OUI A UNE OU PLUSIEURS QUESTIONS : 

Certificat médical à fournir. 
Consultez un médecin et présentez-lui ce questionnaire renseigné. 
 

 
 
Je certifie sur l’honneur l’exactitude des 
renseignements fournis 

 

 
Fait à                                    le         /        /         
 
Signature 
 

 

DURANT LES 12 DERNIERS MOIS : 

ou inexpliquée ? 

 

 

 

 

 

OUI   NON 

À CE JOUR : 

 
 

 

 

 

OUI   NON 


